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L’auteur
Professeur d’anglais à la retraite,  
P.J. Dubreuil profite de sa liberté 
retrouvée pour écrire. Il a vécu une 
partie de sa jeunesse dans la région  
de Montpellier où il a fait ses études. 
Par la suite, il a enseigné dans de 
nombreuses structures universitaires, 
mais ce dont il est le plus fier, c’est 
d’avoir participé à « l’ascenseur social », 
lorsqu’il était coordinateur d’anglais 
au CUEFA (Centre Universitaire 
d’Enseignement et de Formation pour 
Adultes) de L’Isle d’Abeau dans le Nord 
Isère. Il a publié près de 20 romans à 
ce jour.
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Le passé en abyme
P. J. Dubreuil

On a tous au moins un sosie dans le monde…
Aurélien a tout pour être heureux : un premier roman qui le propulse déjà au 
sommet des ventes, Valérie dont il est éperdument amoureux et qui le lui rend 
bien, leur mariage en point de mire, prélude d’une vie telle qu’il l’a rêvée…
Pourtant, du jour au lendemain tout vole en éclats : Valérie, militaire de carrière, 
meurt en Afrique au cours de sa dernière mission.
Inconsolable, Aurélien continue néanmoins une vie devenue sans saveur. Trois 
ans plus tard, au cours de brèves vacances au bord de la Méditerranée, son 
regard se pose sur une joggeuse : c’est le sosie parfait de Valérie.
Bouleversé par la rencontre, il décide d’en savoir plus.


