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Aux membres de la Cellule-d’Isolement-E 
qui sont ma joie et mon inspiration.

Aux copines qui sont toujours là 
quand les membres de la Cellule-d’Isolement-E 

ne sont momentanément plus une source de joie et d’inspiration…
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On sentait bien qu’une catastrophe allait s’abattre sur 
nous. Plusieurs évènements auraient dû nous mettre la puce à 
l’oreille, mais, tel le Titanic filant droit vers son iceberg, nous 
sommes restés hermétiques à tous signaux d’alerte. 

J’étais à 15 jours de la représentation de ma pièce de théâtre. 
Avec ma troupe, nous enchaînions les répétitions et, en paral-
lèle, je préparais, pleine d’entrain, les futurs spectacles de mes 
élèves de théâtre…
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Le jour de la catastrophe

Jeudi 12 mars

2 0 : 1 1

La nouvelle est tombée. 
Les écoles, collèges, lycées seront fermés à partir de lundi. 

Je reste abasourdie devant la télévision en essayant d’assimiler 
l’information.

Les enfants, eux, ont eu un temps d’assimilation ultra rapide 
et sautent de joie, surexcités. Le Mari tente de minimiser pen-
dant que le WhatsApp des copines s’affole. Chacune y va de 
ses pronostics ; mais toutes pensent que les établissements res-
teront fermés jusqu’aux vacances de Pâques au minimum, et 
ce, même si Macron n’a parlé que de 15 jours… 

Je ne cherche ni à débattre ni à contrôler la véracité de leurs 
propos car, quand on s’attend au pire, on n’est jamais déçu. 
Grosso modo, on est parti pour 6 semaines de disputes, de 
menaces pour que les enfants arrêtent la console, de repas à 
faire et de crises sans fin face aux « devoirs Internet ». 

Atterrée, je réalise, également, que nous allons devoir annu-
ler la pièce de théâtre que ma troupe et moi répétons depuis 
6 mois. Le Petit-Diablotin qui est en moi me susurre de me 
jeter tout de suite dans le gouffre sans fond de la dépression. 
Petit-Ange, lui, me dit d’aller marcher 5 minutes dans le jardin 
pour une digestion sans douleur ou presque de la nouvelle et 
de penser à tout ce qui pourrait être plus grave.

Il fait doux. 
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Imposantes, les montagnes jurassiennes nous surplombent 
de leur immobilité millénaire, indifférentes au Corona-KO.

On inspire, on expire. On inspire et on expire encore. 
Mozzarella, dite Mozza, notre Golden Retriever, arrive queue 
frétillante avec un grand bout de bois dans la gueule, prête 
à jouer au lancer de bâton. On dirait qu’elle a compris qu’il 
fallait me changer les idées : ça, c’est mignon !

BEURK cent fois BEURK ! En fait le bâton se révèle être une 
patte poilue qui semble avoir appartenu à un chevreuil.

Allez, haut les cœurs ! Petit-Ange a décidé que cette période 
de confinement serait le moment des grands ménages et grands 
rangements. 

Commençons par le nettoyage du canard WC qui vient 
d’exploser de façon incompréhensible sur les étagères de la 
cave. 

Formidable ! J’ai hâte de voir ce que me réserve cette pre-
mière semaine de confinement !

Le jour des copines

Vendredi 13 mars

6 : 3 0

Réveil en sursaut, j’ai fait un cauchemar.

6 : 3 7

Ah non ! C’est pour de vrai !!!

7 : 0 5

WhatsApp des copines se met déjà en branle : il faut absolu-
ment que nous profitions de notre dernier jour de liberté pour 
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se voir, mais certaines avancent que cela peut être risqué avec 
l’Affreux-Virus qui traîne. 

7 : 5 1

WhatsApp des copines s’emballe. Après la fermeture des 
écoles, le gouvernement va nous annoncer celle des com-
merces. Nous devrons rester cloitrées, enfermées dans nos 
maisons telles des reprises de justices parquées dans leurs cel-
lules d’isolement. Cette perspective est plus angoissante que le 
Covid : 

« RDV le plus vite possible pour boire, faire les 
boutiques, boire, se faire un restaurant, faire les 

boutiques et encore boire boire boire !!! »
Ouiiiiiiiii !!!!

8 : 3 3

Petite-Fille se dirige vers sa classe. Devant l’école, les parents 
ont tous l’air complètement stone, comme si toute la popula-
tion de notre village avait pris une cuite monumentale la veille.

1 2 : 5 7

Arrivée au restaurant. 
Copines des futures Cellule-d’Isolement-B3 et Cellule-

d’Isolement-DL ont déjà descendu « l’apéro d’accueil » pour-
tant assez infâme et ont bien attaqué la bouteille de vin. 

Copine-de-Cellule-DL qui vient d’ouvrir une boutique de 
mode rumine et répète en boucle « Pourquoi… Pourquoi… 
Pourquoi !!?? »

1 2 : 5 9

Copine-de-Cellule-d’Isolement-B3, qui a une société qui 
gère les contrats de salariés expatriés et qui craint de devoir 
les rapatrier par dizaines s’écrie : 
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— Je suis tellement en colère ! Franchement on se moque de 
qui !!?? Ce n’est pas comme si on ne savait pas que les hôpi-
taux étaient à l’agonie depuis quelque temps !!

Je bois d’un trait l’apéro-maison infâme et remplis de vin les 
verres des copines.

Copine-de-Cellule-B3 enchaîne sur l’annulation de la 
magnifique fête qu’elle devait faire pour ses 15 ans de mariage 
puis nous nous mettons à gémir sur la déprogrammation de 
ma pièce de théâtre dans laquelle Copine-B3 joue un des rôles 
principaux.

1 3 : 1 0

Une dame de la table d’à côté se lève et nous dit :
— Désolée, je n’ai pas pu m’empêcher d’entendre votre 

conversation… Sachez que je suis vraiment désolée pour vous. 
Sincèrement, je vous souhaite beaucoup de courage.

Puis s’en va.

1 3 : 1 1

Copine-de-Cellule-DL dépitée :
— On fait même de la peine à des inconnus… resservez-moi 

du vin.
Puis elle parle des masques, ces fameux masques qu’ap-

paremment il faudrait porter mais dont nous n’avons pas de 
stock.

1 3 : 3 4

Copine-de-Cellule-B3 nous raconte sa soirée de la veille.
Elle a mis la marche funèbre à fond sur son enceinte et, 

devant Mari et enfants cois, un verre de gin à la main, elle est 
sortie dans le jardin pour enterrer les invitations à sa fête.

1 3 : 3 8
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Je fais remarquer à Copine-de-Cellule-DL qu’elle a un très 
beau chemisier.

1 3 : 5 0

Je commande une troisième bouteille et suggère d’aller faire 
les boutiques une fois notre repas fini. Approbation générale.

1 3 : 5 2

Copine-de-Cellule-DL fait tomber son verre de vin qui 
dégouline de la nappe vers son magnifique chemisier.

1 3 : 5 6

WhatsApp de la directrice de l’école du village, avec les 
élèves de laquelle je travaillais un spectacle : 

« On annule le Petit Prince, je ne vois pas comment 
nous pourrions être prêts pour le mois de mai. »

1 4 : 1 2

Copine-de-Cellule-B3 hurle que c’est une honte, une 
honte !!!

On approuve vivement, mais honnêtement, on ne sait plus 
si elle parle du confinement qui s’annonce, du sort réservé aux 
indépendants, de l’apéro dégueu, des hôpitaux, des masques 
ou du théâtre.

1 4 : 1 5

Un peu dans le pâté je rappelle qu’il faut qu’on aille faire 
des courses. Je dois acheter des perles de bain, de la mousse… 
plein de perles de bain. Je crois que je vais passer beaucoup 
beaucoup de temps à barboter dans ma baignoire dans les 
semaines à venir.

1 4 : 1 9
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On recommande une bouteille de vin au serveur qui a l’air 
impatient de nous voir aller boire ailleurs.

1 4 : 2 5

La conversation glisse sur la nouvelle déco de la jolie bou-
tique En voiture Simone.

1 4 : 3 2

Rire hystérique de Copine-de-Cellule-DL parce que j’ai les 
dents toutes violettes à cause du vin.

1 4 : 3 5

Copine-de-Cellule-B3 me demande si je me rends compte 
que les restaurateurs et les fleuristes n’ont été prévenus qu’à 
la dernière minute de leur fermeture. C’est vrai qu’elle passe 
beaucoup de temps chez les uns ou les autres et s’inquiète pour 
eux.

Je lui demande où je peux trouver les sels de bain chez 
Sephora.

1 4 : 4 0

La musique de fond du restaurant change. On passe de la 
chaîne de radio du coin à une musique zen de salon de mas-
sage ; peut-être un message du serveur. Copine-de-Cellule-DL 
fait remarquer que ça fait longtemps que nous n’avons pas eu 
une journée SPA entre filles. Je pars dans un rire-sanglot ner-
veux puis marmonne que j’ai besoin de sel de bain.

1 5 : 1 1

On ne peut plus faire comme si on ne voyait pas les regards 
énervés du serveur, il faut lever le camp. J’ai mal à la tête.

1 5 : 4 2

Sur le parking du restaurant. 
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Il reste un fond de vin dans la bouteille qu’on a, du coup, 
gardée.

1 5 : 5 9

Copine-B3 explose :
— C’est quoi ce mot, CONfiné ! Ça ne devrait même pas 

exister comme mot, c’est un mot à la CON, CONfiné !!!

1 6 : 0 2

On cherche sur un téléphone à s’assurer de l’existence du 
mot dans le dico. Le téléphone ne capte pas.

1 6 : 1 2

Copine-de-Cellule-B3 arpente le parking en pointant son 
portable vers le ciel pour retrouver du réseau pendant que 
Copine-de-Cellule-DL tente d’arracher le gros autocollant de 
pub de son magasin qui couvre son coffre de voiture en disant 
que de toute façon tout est foutu, qu’elle ne sait pas quand elle 
rouvrira les portes de son magasin.

1 6 : 2 2

J’envoie, un peu énervée, un message à la directrice de 
l’école : 

« Je ne pense pas que ça soit très égalitaire de faire 
l’école à la maison, les enfants n’auront pas tous les 

mêmes panses »

1 6 : 2 6

Copine-B3 perchée sur un bloc de ciment hurle « Je capte !!! 
Je capte !!!! » 

Le problème c’est qu’on ne se souvient plus ce qu’on voulait 
trouver.

1 6 : 3 4
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Copine-DL, secoue la bouteille de vin en gémissant :
— Il n’y a plus à boire, le monde s’écroule.

1 6 : 4 1

On décide d’aller faire les boutiques à pied même si 
Copine-DL dit qu’elle est parfaitement sobre.

1 6 : 5 0

Message de la directrice : 
« Les mêmes panses ???? »

Merde.

1 6 : 5 5

Le restaurant est loin du centre commercial. Copine-DL ne 
veut plus marcher, elle suggère qu’on l’abandonne sur la route.

À proximité, à part un garage et l’Intermarché il n’y a pas 
grand-chose. Je renonce à mes perles de bain.

1 7 : 4 5

Nous sommes restées toutes les trois assises près de nos voi-
tures, le temps que l’alcool se dissipe un peu.

On s’est donné mutuellement du courage, s’imaginant nous 
retrouver de nuit sur nos vélos, dans la forêt, pour des apéros 
sauvages, avons rigolé en pensant à nos virées passées, avons 
pleuré en songeant aux jours sombres qui nous attendaient, 
avons pesté sur toutes ces incohérences gouvernementales, 
puis, nous nous sommes enfin quittées, la larme à l’œil, en se 
disant qu’au moins on avait de super copines.

Week-end de préconfinement

Le Corona-KO est bien présent.
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WhatsApp est devenu fou alternant messages drôlissimes et 
messages ultra flippants. Il y en a de toutes sortes : j’ai passé 
la journée de samedi à abreuver toute ma famille de boissons 
chaudes qui canaliseraient le Vilain-Virus ; le conseil s’est 
révélé être un fake. On a passé la journée à faire pipi.

C’est le flou pour les jours à venir ; nous savons que les 
écoles seront fermées, mais on ne sait pas ce qu’on peut et 
doit faire, les mesures gouvernementales s’accumulent au fil 
des heures.

J’ai aménagé un « coin-école » pour Petite-Fille qui, 
ravie, m’a appelée maîtresse en levant le doigt durant tout le 
week-end. 

On a aussi accroché un planning sur le frigidaire pour éviter 
à la famille de sombrer dans l’hébétude.

Dimanche, avec Mari-Presq-Parfait, nous sommes allés voter 
pour élire le maire de notre petit village Gessien, persuadés de 
trouver une ambiance de fin du monde avec quelques rares 
électeurs porteurs de masques et de gants se dévisageant d’un 
air suspicieux… Mais pas du tout ! Le peuple était de sortie, 
bruyant et heureux de la douceur ambiante. Ça rigolait et se 
tapait dans le dos, loin du mètre de sécurité. Personnellement, 
j’avoue avoir eu la tentation de badigeonner Mozza — que 
tout le monde caressait — de lotion hydroalcoolique.

Dimanche 15 mars

2 2 : 4 7

Je me couche l’esprit trituré à l’idée de devoir faire travailler 
mes trois enfants. Un ça marche… mais trois !?

Mari recule le réveil jusqu’à 8 h, au moins il y a un côté 
positif.
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Jour sans école n° 1

Lundi 16 mars

6 : 3 0

Débarquement dans la chambre parentale d’une Petite-Fille 
tout excitée et pas très au fait de « l’horaire de confinement ».

— MAÎTRESSE MAÎTRESSE C’EST L’HEURE DE 
L’ÉCOOOOOOOLE !!!!!

— Mmmm…
— Allez maîtresse !!
Manquant de m’étouffer en voyant l’heure : 
— Quoi !!? Mais, il est beaucoup trop tôt va te recoucher !
— Mais t’es ma maîtresse il faut que tu me fasses l’école !
— Non, non, je suis ta maman et je dors !

8 : 3 4

WhatsApp de Copine-de-Cellule-d’Isolement-CM :
« Deux mois enfermée avec mes 3 garçons ados, suis 

tellement angoissée que j’hyperventile depuis trois 
jours ! »

9 : 0 0

La famille pleine de bonnes volontés respecte le planning et 
se met au travail ! 

Mari a investi mon bureau. Je suis reléguée à la mezzanine, 
devant la table de travail de Petite-Fille. Elle apprend à lire, je 
dois lui faire découvrir le son « oi ». Je ne sais absolument pas 
comment m’y prendre.

9 : 0 6

WhatsApp de Copine-de-Cellule-d’Isolement-DK :
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« Je ne suis pas sûre de bien comprendre, c’est nous les 
parents qui allons devoir faire l’école à nos enfants ? 

Mais quand est-ce que je travaille moi !? »

9 : 1 6
 

Impossible de se connecter à l’ENT1 du collège pour les 
devoirs des garçons ; la bonne volonté en prend un coup. On 
trouve deux ou trois leçons à travailler et qu’ils expédient trop 
rapidement.

1 0 : 0 7

Les Ados tournent déjà en rond. Une vague d’angoisse 
m’envahit… Mon Dieu, ça va être terriblement long ce 
confinement !

1 0 : 1 5

Mari-Presq-Parfait les a envoyés dans le jardin avec des 
sécateurs et des cisailles électriques. Je me demande si c’est 
une si bonne idée avec Ado n° 1 qui a deux mains gauches.

1 1 : 3 0

Petite-Fille a fini ses devoirs ; finalement le son « oi » n’a pas 
présenté de difficulté, ouf !

Ado n° 2 adore la cisaille électrique et a bien attaqué la 
haie ; son grand frère, lui, a abandonné et tourne autour de la 
maison à vélo.

1 1 : 4 5

Coup de fil de ma tante architecte qui vit tellement sur une 
autre planète qu’elle s’est pointée à une réunion de chantier où 
personne — évidemment — ne l’attendait. 

1 –  ENT : Espace numérique de travail sur lequel les élèves vont pour récupé-
rer leurs devoirs.



Anne-Christine Emanuelli  
Chroniques drôlatiques d’un petit monde tourneboulé  

(pas pour tout le monde…) 

Version gratuite - Ne peut être vendu

Image de couverture : JYG
Crédit photo : Adobestock

Le Code de la propriété intellectuelle interdit les copies ou reproductions 
destinées à une utilisation collective. Toute représentation ou reproduction 

intégrale ou partielle faite par quelque procédé que ce soit, sans le 
consentement de l’auteur ou de ses ayants cause, est illicite et constitue une 
contrefaçon sanctionnée par les articles L335-2 et suivants du Code de la 

propriété intellectuelle.

© n’co éditions
3, rue de la Charité - 38200 Vienne

nco-editions.fr




