


Delphine Delorme

Les destins de Soèl
Récit interactif



Les destins de Soèl – 1

introduction

Il y a bien longtemps dans le royaume de Dia, naissaient des 
enfants avec une tache de naissance particulière. Celle-ci était en 
forme de spirale noire.

Évidemment, ce n’étaient pas tous les bébés qui venaient au 
monde avec cette tache, seuls quelques-uns avaient cette chance, 
on les appelait les Marqués.

Selon l’endroit de leur corps où se situait cette Marque, les 
personnes marquées possédaient un pouvoir.

On voyait ainsi des Marqués-puissants qui possédaient une 
spirale sur le bras et qui avaient une force phénoménale, ou 
des Marqués-soutenants avec une tache sur l’épaule qui leur 
attribuait le pouvoir de guérison. Il y avait beaucoup d’autres 
Marqués et nous en rencontrerons certains dans cette histoire.

D’ailleurs, avec ce livre interactif, ta mission  
sera de faire des choix pour notre héros. 

Ces choix te permettront d’avancer dans l’histoire,  
ou bien de stagner ou encore de terminer les aventures  

que je t’ai préparées.

Pas de panique, ce qui est formidable avec un livre, c’est qu’il 
est toujours possible de le recommencer du début. Ainsi, tu pour-
ras rectifier tes choix s’ils ne t’ont pas mené au bout de la quête. 
Mais encore, si tu as l’esprit joueur, tu pourras vérifier tous les 
chemins que j’ai préparés pour notre jeune héros.
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Alors ? L’aventure te tente ? 
Es-tu prêt, ou prête, à découvrir l’univers de Dia ?

 Ta réponse est « oui » : 
Rejoins-nous au chapitre 13 à la page 43.   

et nous pourrons démarrer.

 Ta réponse est « non » : 
Tu peux reposer ce livre alors et j’espère  

que tu en trouveras un autre qui te conviendra mieux,  
car, foi d’auteure et de lectrice, la lecture est une machine  

à voyager dans l’espace et dans le temps,  
une machine à vivre des aventures,  

à faire des rencontres et à rêver les yeux ouverts. 
Bonne route à toi et à bientôt peut-être !
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chapitre 1

Soèl était enchanté. Il remercia les sages et ses parents qui 
avaient accepté qu’il accompagne Melis. Comme tous les 
Marqués, l’adolescent était très mature et responsable, Cléatrice 
et Prélin savaient qu’il veillerait sur leur fils.

Les deux garçons prirent la route qui permettait de descendre 
la montagne. Ils suivirent les indications des adultes pour se 
rendre dans un royaume dont ils n’avaient pas de souvenirs.

Le petit Équilibré bondissait de pierre en pierre et grimpait de 
partout, heureux de pouvoir utiliser son pouvoir ailleurs qu’au-
tour de la grotte.

Les premières heures de marche étaient joyeuses. Soèl s’exta-
siait de tout ce qu’il découvrait. Melis prenait son rôle de chape-
ron très au sérieux. Il aurait aimé pouvoir utiliser ses capacités 
exceptionnelles mais il devait rester à proximité de l’enfant.

Tous deux firent une première pause pour se restaurer alors 
que le soleil était à son zénith. Adossés contre un rocher, ils gri-
gnotaient des baies en discutant. Le petit garçon avait de nom-
breuses questions auxquelles le Rapide répondait patiemment.

— Combien de temps nous faudra-t-il pour arriver à la pre-
mière cité ?

Melis réfléchit :
— Jevily est la ville la plus proche d’après nos sages, mais nous 

devrions traverser quelques hameaux avant de l’atteindre. Nous 
ignorons ce que nous allons découvrir. Le royaume était en plein 
bouleversement lorsqu’ils l’ont quitté.

— Et toi ? As-tu des souvenirs de Dia ?
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— Non, aucun. Mes parents viennent des nouveaux terri-
toires à l’est des montagnes du Levant. Ils n’étaient jamais allés 
au-delà. La seule chose dont je me souviens c’est que c’était très 
plat. J’avais été surpris lorsque nous avions dû commencer l’as-
cension de la montagne qui abrite la grotte. Quand je tournais 
mon regard à l’est, je ne discernais que la ligne d’horizon alors 
qu’à l’ouest le massif dominait tout.

— Je n’ai connu que la grotte, moi. J’ai hâte de découvrir les 
paysages dont on nous a tant parlé.

Melis sourit.
— Tu vas devoir prendre ton mal en patience, je le crains. Il 

va nous falloir plusieurs jours avant de trouver la civilisation. 
J’espère seulement que ce ne sera pas trop dangereux.

Soèl leva les yeux vers son compagnon.
— Comment cela ? De quel danger parles-tu ?
L’adolescent hésitait à faire part de ses pensées les plus pro-

fondes. Il ne voulait pas effrayer l’enfant inutilement, mais il 
devait tout de même l’avertir afin qu’il reste prudent.

— Tout d’abord, nous pourrions croiser des animaux sauvages. 
Nous n’avons pas de Marquée-animalier pour les contrôler. Nous 
ne savons pas non plus ce que vivent les gens du royaume. Ils 
pourraient être agressifs et nous vouloir du mal. Nous pourrions 
également nous blesser ou manquer de vivres ou d’eau.

L’enfant pâlissait au fur et à mesure que Melis exposait les 
risques auxquels ils pourraient être confrontés. Il avait imaginé 
cette expédition comme une grande promenade et il commençait 
à prendre conscience des dangers qui les guettaient. Il ne dit plus 
rien jusqu’à ce qu’ils reprennent la route. L’euphorie du début 
céda la place à une profonde angoisse. Soèl sursautait au moindre 
bruit et ne courait plus dans tous les sens. Lorsqu’il entendit un 
cri poussé par un animal au loin il s’arrêta net. Melis se retourna 
et constata que le petit était figé au milieu du chemin.

— Tout va bien, Soèl ?
Le petit Marqué secoua la tête.
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— Non, c’était une mauvaise idée. Je suis désolé, Melis, je t’ai 
fait perdre ton temps, mais je ne peux plus t’accompagner. S’il 
m’arrivait quelque chose, tu serais obligé de rester avec moi au 
lieu de te sauver. Je dois rentrer à la grotte. Excuse-moi.

Le Rapide acquiesça.
— Je comprends, ne t’excuse pas. Je te raccompagne. Je repar-

tirai seul dès que tu seras auprès des nôtres.
— Merci, Melis.
Ils repartirent donc en sens inverse et regagnèrent la Cache. Le 

Rapide repartit aussitôt après avoir confié Soèl aux adultes.
Les adultes n’étaient pas surpris, ils avaient compris que le 

petit garçon serait raisonnable et reviendrait dès lors qu’il aurait 
pris conscience des dangers. Mais Soèl était tout de même terri-
blement déçu.

Les jours suivants, il tournait en rond dans la grotte, se sentant 
inutile pour la communauté.

Cirélie, la Marquée-soutenante, avait le pouvoir de guérison 
mais aussi celui de ressentir les émotions des autres. Elle perçut 
la tristesse de Soèl et décida de lui accorder du temps pour qu’il 
puisse se confier à elle.

Le Marqué était assis sur un rocher inaccessible aux autres, 
il scrutait l’horizon en essayant d’apercevoir le retour de Melis. 
L’adolescent était parti depuis plusieurs jours et tous attendaient 
impatiemment de ses nouvelles.

Cirélie s’approcha et l’appela :
— Soèl ! Je souhaiterais te parler. Peux-tu descendre me 

rejoindre ? Je crains de me faire mal au cou si je reste la tête levée 
ainsi ! rit-elle.

Le petit garçon sortit de ses pensées. Il bondit du rocher à une 
branche d’arbre à laquelle il s’accrocha d’une main et sauta gra-
cieusement aux pieds de la soutenante. Elle sourit et lui indiqua 
de s’asseoir à ses côtés.

— Tu me parais triste depuis que Melis est parti. Aimerais-tu 
te confier à moi ? Je pourrais peut-être t’aider.

Soèl inspira profondément et lui dit ce qu’il avait sur le cœur :
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— Je me sens inutile pour la communauté. Je suis le plus jeune 
et, à part pour sauter dans les arbres ou grimper les montagnes, 
mon pouvoir ne sert à rien.

Cirélie acquiesça.
— Oui, ta place est particulière. Tout le monde souhaite te 

protéger et tu peux vivre cela comme un manque de liberté.
Soulagé d’être compris, le garçon hocha la tête.
— C’est cela, oui. On me traite comme un bébé et on m’em-

pêche de réaliser ce pour quoi je suis né.
— Pour quelle raison penses-tu être né ?
— Pour explorer, pour découvrir.
— Tu as l’âme d’un aventurier. Ton pouvoir permet d’atteindre 

des endroits inaccessibles. Tu es utile à la communauté lorsque tu 
vas récupérer les fruits les plus hauts sur un arbre.

Soèl réfléchit à ses paroles et ajouta :
— J’aimerais tellement en faire plus.
— Je te comprends, c’est frustrant de ne pas pouvoir utili-

ser tout son potentiel. Je pourrais demander aux sages et à tes 
parents de te laisser un peu plus de liberté à condition que tu 
respectes un certain nombre de règles. Qu’en penses-tu ?

Le visage du garçon s’illumina.
— Ce serait merveilleux, oui. Je te remercie, Cirélie.
— Je t’en prie, mon grand. Je discuterai avec eux dès que 

possible.
— Parfait ! Je retourne guetter l’arrivée de Melis. Je voudrais 

être le premier à annoncer son retour.
— T’inquiètes-tu pour lui ?
— Oui. Je serai rassuré lorsqu’il sera à nouveau parmi nous.
— C’est notre cas à tous. À plus tard, Soèl.
— Au revoir, Cirélie.
Le Marqué retourna en quelques bonds sur le rocher qui domi-

nait le chemin par lequel Melis reviendrait. Il se sentait plus léger 
après cette conversation. Il soupçonna Cirélie d’avoir utilisé ses 
pouvoirs pour l’apaiser.
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Le quatrième soir après le départ de Melis, Soèl fut heureux 
d’apercevoir l’ombre du Rapide au loin et de pouvoir annoncer 
son retour à la communauté. Il courut jusqu’à la grotte en criant :

— Il revient ! Melis arrive !
Mais il eut à peine le temps de l’atteindre que le Rapide se 

trouvait déjà à ses côtés. Il souleva le petit garçon dans ses bras 
en riant :

— Trop tard ! Je suis déjà là !
Toute la communauté se réunit rapidement pour entendre 

le récit du périple de l’adolescent. Les nouvelles du royaume 
n’étaient pas bonnes. Les campagnes étaient dévastées par des 
guerres entre ceux qui voulaient le pouvoir. Les jeunes étaient 
enlevés et enrôlés de force dans les armées. Les gens avaient peur, 
ils avaient faim et les maladies emportaient ceux qui résistaient. 
Soèl écoutait attentivement son camarade. Il était choqué par 
ce qu’il entendait et était rassuré de ne pas l’avoir accompagné. 
On remercia vivement le Rapide pour sa tentative puis Cirélie 
demanda la parole. Soèl sursauta, il avait oublié la promesse 
qu’elle lui avait faite. La Marquée-soutenante exprima le désir du 
petit Équilibré de partir en exploration, et son sentiment d’inuti-
lité. Tout le monde s’exprima en donnant son avis, mais le choix 
devait être fait par Cléatrice et Prélin. Les parents demandèrent 
à pouvoir en discuter ente eux maintenant qu’ils avaient entendu 
tous les arguments. Quand ils parvinrent à se mettre d’accord, ils 
donnèrent leur réponse.

  Les parents de Soèl acceptent qu’il puisse partir  
en exploration tout seul.  
Ils ont été convaincus par les arguments de Cirélie. 

Continue l’aventure au chapitre 10 à la page 32.
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  Les parents de Soèl refusent qu’il parte seul  
pour le moment. Ils ont très peur qu’il lui arrive 
quelque chose étant donné son âge. 

Continue l’aventure au chapitre 25 à la page 80.
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chapitre 2

Les semaines passaient et le ventre de Cléatrice prenait de 
l’ampleur. Comme elle se sentait bien, elle n’eut pas besoin de 
faire revenir le soigneur.

Le jour où les premières douleurs se déclenchèrent, à la fin 
de la saison froide, Prélin se rendit en courant dans le quartier 
administratif.

Il cogna trois coups impatients à la porte du vieil homme et 
n’attendit pas sa réponse pour entrer dans le bureau.

— Sieur soigneur ! Ma femme va accoucher. Nous avons 
besoin de vous !

Le vieil homme, contrarié par cette arrivée brusque soupira :
— Entendu. Je termine de compléter ce dossier et je vous 

rejoins chez vous, dit-il en montrant une liasse de documents 
posée devant lui.

Prélin qui ne souhaitait pas laisser son épouse seule trop long-
temps hocha la tête à contrecœur :

— Ne tardez pas, je vous en prie !
Et il ressortit aussi vite qu’il était entré.
Cléatrice faisait les cent pas dans le salon lorsqu’il la rejoignit 

enfin. Le commerçant lui annonça que le soigneur arriverait dès 
que possible.

— Bien ! De toute façon, je pense que ce n’est pas pour tout de 
suite. J’espère qu’il sera là à temps.

Contre toute attente, le vieil homme arriva rapidement et, 
après s’être fait payer d’avance, installa son matériel et donna 
ses instructions.
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Après des heures de travail éprouvant, le bébé naquit.
— C’est un garçon ! Comment souhaitez-vous le nommer ?
— Soèl, répondirent d’une seule voix les deux parents heureux.
Le soigneur termina les soins à la jeune maman et examina 

le nourrisson. Il eut un mouvement de recul que les parents 
surprirent.

— Que se passe-t-il ? Y a-t-il un problème avec notre enfant ?
— Oui, il a une Marque sur le pied. Je crains que votre bébé 

soit un Marqué-équilibré.
Les deux commerçants se regardèrent, autrefois cette nouvelle 

aurait été fêtée et tout le monde se serait réjoui. Aujourd’hui, les 
Marqués étaient mal vus et les parents commencèrent à craindre 
pour l’avenir de leur fils.

Le bébé était blotti contre sa mère qui sursauta lorsque le soi-
gneur annonça :

— Je dois déclarer sa naissance aux autorités, c’est obligatoire 
à présent.

— Mais que va-t-il se passer ensuite ?
— Je l’ignore.

  Prélin et Cléatrice refusent de déclarer la naissance. 
Continue l’aventure au chapitre 28 à la page 87.

 Prélin et Cléatrice acceptent de déclarer la naissance.
Continue l’aventure au chapitre 8 à la page 27.
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Tu peux vivre l’intégralité de leurs aventures dans :
Avant le Temps des Longs Pleurs – Les Marqués, prequel

Tu trouveras toutes les possibilités de réponses  
en te rendant sur :

http://ddauteure.fr/index.php/les-destins-de-soel/

Ou en téléchargeant le QR code ci-dessous.

Et la suite de l’histoire dans la saga complète :
Prophétie – Les Marqués, tome 1 
Destinées – Les Marqués, tome 2
Héritages – Les Marqués, tome 3



   Les Marqués, la saga complète
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