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L’auteur

Né en 1955, Denis Audureau a grandi 
dans le milieu paysan du bocage 
vendéen. Il fera son Tour de France avec 
les Compagnons du Devoir du Tour de 
France dans les années 70.
Autodidacte, après une carrière 
particulièrement consacrée à la 
retransmission — activités diverses 
auprès de jeunes et d’adultes — , 
à la retraite, il prend la plume pour 
raconter le parcours d’une jeune fille à 
la personnalité attachante. 
L’histoire de Roxana  est un peu celle de 
tous les jeunes qui, à l’heure actuelle, 
jonglent avec les possibilités parfois 
impossibles à accorder dans une société 
lancée toujours plus vite vers un avenir 
sans repères évidents.
L’auteur profite de cette aventure 
contemporaine pour laisser libre cours 
à sa vision d’une société tournée vers 
l’humain, respectueuse de la nature 
et consciente de ses responsabilités, 
notamment dans le secteur agricole.
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Vivre en CAmpagnonnage
Denis le Vendéen

Résumé

L’œuvre de Roxana, une jeune Roumaine compagnon du Devoir
Née en 1994 en Roumanie, Roxana arrive à Troyes à 19 ans, après une enfance auprès de parents 
modestes et de son frère, Adrian qui s’est engagé dans l’agriculture. La jeune fille réussit son CAP 
Menuisier avec les Compagnons du Devoir, hésite à partir pour le Tour de France, apprend le métier 
grâce à divers contrats de courte durée et finit par être adoptée. En parallèle, elle nourrit un projet 
qui lui tient à cœur mais qu’elle doit réaliser en équipe : la transformation d’un corps de ferme 
désaffecté des Monts du Lyonnais en lieu intergénérationnel d’habitat partagé.
Comment gagner la confiance et entretenir sa motivation tout en menant à bien ses missions 
professionnelles ? Comment concilier sa vie personnelle et son goût pour les traditions avec les 
sollicitations trépidantes de la vie en France ? Comment vivre avec les autres sans perdre de vue ses 
objectifs ?


